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LE VALLI DEL TRENTINO 

 
 GIORNATA INTERA:  GIRO DOLOMITI DI BRENTA CON RIENTRO DALLA VAL DI NON 

con possibile degustazione su prenotazione al Centro Mondomelinda 

 

 VAL RENDENA – PINZOLO 
 

È la più settentrionale delle valli Giudicarie percorsa dal Sarca, fra i contrafforti 

dell’Adamello e del gruppo delle Dolomiti di Brenta, famosa per le sue rinomate località di 

villeggiatura, tra le quali spicca Madonna di Campiglio. 

Valle verdeggiante di prati, affiancata da poderose fiancate montuose ricoperte da fitte selve di 

conifere, tutta un susseguirsi di ridenti paesini, raccolti attorno alle chiese, fondate secondo la 

leggenda da Carlo Magno ed affrescate da famosi pittori itineranti “Baschenis”. I luoghi sono 

legati alla storia del primo Cristianesimo e al martirio di S. Vigilio. 

A Pinzolo la chiesa a lui dedicata presenta all’esterno, sotto la falda del tetto lunga 21 

metri, la celebre “Danza Macabra”, dipinta nel 1539 da Simone, il più dotato della famiglia di 

pittori erranti Baschenis di Averaria. La “Danza” è il soggetto che più di tutti caratterizza il 

Medioevo, dove il pensiero ossessionante della morte, ricorda all’uomo la caducità della vita 

umana. 

 

  CASCATE DEL NARDIS 

 

La Val di Genova, parte integrante del Parco Naturale Adamello-Brenta, si incunea 

profondamente fra l’Adamello, la Presanella e il Carre Alto ed è una delle meraviglie della cerchia 

alpina. Sui fianchi del Sarca, che scorre spumeggiante, giganteschi massi granitici invadono il 

terreno l’uno sull’altro in mille strane forme, che la fantasia popolare ha identificato in mille 

diavoli confinati nella valle. Ghiacciai perenni ricoprono gli alti crinali e le numerose convalli 

laterali si presentano come “sospese” con grandi salti di roccia nel punto di confluenza con la valle 

principale, dando vita ad altrettante imponenti e fragorose cascate, tra le quali quelle di Nardis, 

sono le più conosciute e raggiungibili con una piacevolissima passeggiata. 

 

  MADONNA DI CAMPIGLIO 

 

La celeberrima località antica sede di un ospizio dedicato alla Madonna e, a 

partire dall ’800 centro turistico di fama internazionale, ci accoglie con la sua 

corona di montagne e la chiesetta dedicata alla Vergine, ove si trova i l più antico 

altare a portelle del Trentino, risalente al XV secolo.  
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  PASSO CAMPO CARLO MAGNO E VALLE DI SOLE 

 

Attraverso la sella dell ’unico passo europeo dedicato all ’ imperatore Carlo, 

si potranno ammirare panorami mozzafiato: la sella del Grostè, i l Sasso Rosso 

nella discesa in Valle di Sole e i piccoli centri abitati dal carattere tipico di 

montagna. 

 

  VALLE DI NON E LAGO DI S. GIUSTINA 

 

DIGA DI S. GIUSTINA 

 

Prende il nome da un antico eremo e fu costruita tra il 1943 e 1950. Alta 152,5 metri 

sbarra il corso del Torrente Noce e forma il Lago di S. Giustina. È il più vasto bacino 

idroelettrico del Trentino. 

 

 

IL SANTUARIO DI S. ROMEDIO 

 

Quello che è stato definito il Santuario più caratteristico d’Europa, sorge in cima ad uno 

sperone roccioso nel mezzo del bosco.  

La parte più antica del Santuario risale al periodo alto medioevale e offre la possibilità di 

ammirare affreschi risalenti al XIII secolo. La struttura si compone di numerose chiese risalenti 

ad epoche diverse.  

Il Santuario è immerso nel verde ed è circondato da un ambiente incontaminato ed interessante 

dal punta di vista naturalistico. Infatti a fianco del Santuario, i ragazzi avranno l’opportunità di 

vedere in un recinto due orsi che ricordano la leggenda. 

 

 

Rientro a Trento attraverso la Valle di Non, la più ampia e popolosa valle del Trentino, un 

anfiteatro morenico coperto da meleti accarezzati dal sole. 


